JALGRATTURI KOOLITUSE TOOPLAAN

Kool: Tamsalu Giimnaasium
Oppeaasta: 2022/2023

Kuupéev Teema Tegevused voi mirkused | Opiviljundid Akad
/nddal tunde
9.01 - 13.01.2023 Pohimoisted liikluses Maanteeameti kampaania | Opilane teab ja oskab | 1
(liiklejad, liikluskeskkond), | videod kasutada liikluse
sdidutee iiletamine, pohimaisteid. Opilane
liiklusviisakus teab, kus ja kuidas on
ohutum teed iiletada
ning mida tuleb
jélgida nii jalakédija
kui ka jalgratturina
(kiirus, enda
ndhtavaks tegemine).

16.01 - 20.01.2023 | Tehniliselt korras jalgratas, | Minikiivri katse, kiiver, | Teab, et rattur paikneb | 1
kiiver, enda nihtavaks jalgratas (tehniliselt alati paremal tee
tegemine liikluses korras), vahendid enda ddres. Opilane
Jalgratturi kdemdrguanded, | ndhtavaks tegemiseks arvestab piki- ja
jalgratturi asukoht teel Too6lehed kiilgvahega.

(grupis soitmine)

23.01 -27.01.2023 | Vasak- ja tagasipdore. Poorete libimingimine, | Opilane teab vasak- ja | 1
Rattaga tilekdigurajal videod tagasipoorde reegleid
soidutee iiletamine ning ja mérke.
jalakédijatega arvestamine. Opilane teab, et

soiduteel peab juht
nditama suuna- ja
peatumisméarguandeid.

30.01 - 3.02.2023 Samaliigiliste teede ristmik | Ristmiku libimingimine | Opilane teab, millal 1
(parema kie reegel), on vaja kasutada
ringristmik parema kée reeglit.

6.02 - 10.02.2023 Soidueesdigus. Liiklusmérkide Opilane teab 1
Liiklusmérgid: - komplekt; litklusmérkide
eesdigusmargid, Tunne liiklusmérke, tdhendusi.
hoiatusmargid, keelu- ja kaardiméng liiklusest,
mojualamirgid. litklusmérkide Alias

13.02 - 17.02.2023 | Liiklusmargid: Liiklusmarkide Opilane teab 1
kohustusmaérgid, komplekt; litklusmarkide
osutusmargid, Kaardiming ,,Roheline tdhendusi.
juhatusmargid, tuli, litklusmérkide
teeninduskohamairgid, Alias
lisateatetahvlid.

20.02 — 23.02.2023 | Foorid, reguleerija Labiméngimine Opilane teab, mida 1
mérguanded tdhendavad reguleerija

mérguanded.

6.03 — 10.03.2023 Teekattemirgised, Tunne liiklusmérke Opilane kinnistab oma | 1
litklusmarkide kordamine teadmisi

litklusmérkide
tdhenduste osas.
13.03 - 17.03.2023 Soit linnas, maanteel, Labivalt arvestamine Opilane teab, et 1

kergliiklusteel - erisused

teiste liiklejatega

Kiirustamine ja
ohutuses veendumata




jatmine liikluses v3ib
pohjustada dnnetuse.

20.03 — 24.03.2023 Raudtee ohutus. Muud katsed erinevate Opilane teab, kuidas 1
ohtlikud olukorrad liikluses | pinnastega (minguautod) | kdituda raudtee juures.
jalgratturile

27.03 - 31.03.2023 | Teema- ja harjutustestide Teematestid, Opilane kinnistab oma | 1
lahendamine harjutustestid teadmisi.

3.04 - 6.04.2023 Teema- ja harjutustestide Teematestid, Opilane kinnistab oma | 1
lahendamine harjutustestid teadmisi.

10.04 — 14.04.2023 S6idu harjutamine Koonused, kriidid, muud | Opilane teab, mis 3

17.04 — 21.04.2023 | dppeviljakul ja liikluses. vahendid tahendab tehniliselt

24.04 — 28.04.2023 | Jalgratta tehnilise Ohutusvestid, kaasata korras jalgratas.
korrasoleku kontroll lapsevanemaid
Kiivrite kontroll,
reguleerimine

2.05 —5.05.2023 Teooriaeksam 1

8.05-12.05.2023 Soidu harjutamine 4

15.05 —19..05.2023 | dppeviljakul ja liikluses.

22.05—26.05.2023 | Soidueksam platsil Soidu ettevalmistus 10 2

29.05 - 2.06.2023

Soidueksam liikluses voi
imiteeritud liiklusega
viljakul

min lapse kohta + kuni
10 min platsiharjutuste
labimiseks

Koolituse min maht on 20 akadeemilist tundi, millest 7 akadeemilist tundi on praktilist
soiduopet. Teooriatunde vihemalt 12 ja lisaks 1 tund teoorieksamiks. Praktilist sGidudpet
vihemalt 6 tundi ja 1 tund sdidueksamiks.

Koostas: Birgit Ojaste
Kuupiev: 9.01.2023.a.




